Szablon do pomiaru stop dzieci

Uwaga: Zawsze mierz obie stopy - najlepiej po potudniu lub

wieczorem, poniewaz stopy mogga sie rozszerza¢ w ciggu dnia.

Jak to dziata:

1.Sprawdz skale
Sprawdz za pomoca linijki lub tasmy mierniczej, czy skala na
wydruku jest poprawna
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2. Przymocuj szablon
Przymocuj szablon do podtogi, aby nie przesuwat sie podczas
pomiaru..

3. Ustawienie stop

Postaw dziecko na stojaco na bosaka lub w luznych skarpet-
kach tak, aby pieta byta przy oznaczeniu. Druga stope nalezy
ustawic réownolegle, aby waga réwnomiernie rozktadata sie na
obie stopy.

4. Rozluznij palce
Delikatnie przejdz po palcach - to sprawi, ze nie beda one
sztywne, a odbicie bedzie poprawne.

5. Odczytaj dtugosc
Odczytaj dtugosc stopy mierzac od najdtuzszego palca u sto-
py. Jesdli obie stopy sa réznej dtugosci, kieruj sie dtuzsza z nich.

www.deichmann.com

Prosze wydrukowac w skali 100% na formacie A4
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Prosze zmierzy¢ stope
dziecka tutaj

PROSZE UMIESCIC PIETE
TUTAJ
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