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Predloga za merjenje otroških nog

Opomba: Vedno izmerite obe nogi - idealno popoldne ali 
zvečer, saj se noge čez dan lahko razširijo.
 

Tako deluje:

1. Preveri merilo
Preveri z ravnilom ali trakom za merjenje, ali je lestvica na 
izpisu pravilna

2. Pritrditev predloge
Pritrdite predlogo na tla, da se med merjenjem ne premika.

3. Položaj nog
Postavite svojega otroka stoječe bosa ali v ohlapnih nogavicah 
tako, da je peta ob oznaki.
Druga noga naj bo vzporedna, da je teža enakomerno poraz-
deljena na obe nogi.

4. Sprostite prste
Nežno se dotaknite prstov - tako zagotovite, da se ne zategne-
jo in da je odtis pravilen.

5. Preberite dolžino
Na najdaljši konici prsta izmerite dolžino stopala. Če sta si obe 
nogi različno dolgi, se ravnajte po večji dolžini.
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POSTAVITE PETO SEM

Izmerite otroško stopalo 
tukaj

Prosimo, natisnite v merilu 100% na formatu A4
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